
Proverbe africain :

« Tout seul,

on va plus vite.

Ensemble,

on va plus loin. »
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Nos classes
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27 élèves

Nicolas
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Problèmes 
soulevés par 

nos classes de 
l’an dernier
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Howard Earl Gardner
éducation 

conservatrice
éducation

progressiste 

apprentissages 
fondamentaux

transmission

apprentissages
par centres d’intérêts

implication
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« Tu me dis, j’oublie.

Tu m’enseignes, je retiens.

Tu m’impliques, j’apprends. »

Benjamin Franklin
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I) Avoir confiance dans son 
travail

- Méthodologie
- Parcours clair
- Nourriture culturelle
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II) Avoir confiance dans ses 
relations aux autres

- la bienveillance, ça 
s’apprend (le système SAPPE)

- les relations entre enfants 
(la méthode ESPERE)

- quels prolongements en 
classe ?

Colloque de pratiques coopératives -
ICEM34/PIDAPI - 19 septembre 2015 - Agde 

- Sarah et Nicolas Zannettacci



III) En route vers la coopération ?

- le code de la Parole
- le Conseil
- temps et outils pour 

apprendre la coopération
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« Donne un poisson à un homme,

tu le nourris un jour.

Apprends-lui à pêcher,

tu le nourris

pour toujours. »

Confucius
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Un peu de théorie sur le cerveau (donnée aux 
enfants)

Méthode, en grec, c’est... ?

méta (vers, direction) / hodos (voie, chemin)

= poursuite d'un chemin

chemin qui va loin
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Le cerveau n’imprime 
que ce qu’il visualise et 
qui fait sens pour lui :

Apprendre à se créer 
des images mentales
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Jouer sur différents types de mémoires

Merci Michel Barrios
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Apprentissages primaires, 
apprentissages secondaires

Merci André Tricot
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Règle du 3+7

Merci Eric Gaspar
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«Ce qu'on sait,
savoir qu'on le sait.

Ce qu'on ne sait pas,
savoir qu'on ne le sait pas.

C'est savoir véritablement.»

ConfuciusColloque de pratiques coopératives -
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I.3. Placer les enfants dans un parcours 
d'apprentissages

- chacun doit avoir
connaissance des parcours
d'apprentissages (notre cadre, le cadre 
institutionnel, les ceintures)

- chacun doit avoir
conscience de sa situation dans ces 
parcours : qu'est-ce je sais faire ? Qu'est-ce 
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Évaluations 
diagnostiques
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Lancement du travail personnel
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NUMERATION-CALCUL ceinture JAUNE
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Un parcours culturel
lancé par nous
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Merci Iza Razoux, merci Bruce

Le Festival de connaissances
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Conclusion partielle :

Enclencher un climat
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« Tout le monde est un génie.

Mais si on demande à un poisson 
de grimper à un arbre,

il passera sa vie à croire

qu’il est stupide. »

Albert Einstein
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II) Avoir confiance dans ses 
relations aux autres

- la bienveillance, ça 
s’apprend (le système SAPPE)

- les relations entre enfants 
(la méthode ESPERE)

- quels prolongements en 
classe ?
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La bienveillance, malheureusement, ça 
s’apprend...

Merci Jacques Salomé,
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Le système SAPPE

Sourd
Aveugle
Pervers
Pernicieux
Energétivore
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Un premier 
travail sur 
soi-même
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Règle d’or d’une communication saine 
selon Salomé 

Faire confiance en ses besoins, ses 
désirs, être clair avec ses attentes, 
ses limites.
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La méthode ESPERE

Merci Jacques Salomé,

Jocelyne Brocco
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Energie Spécifique Pour une Ecologie Relationnelle Essentielle

1) Ne pas confondre ce que fait l'autre avec ce qu'il est. 

2) Accepter que dans un conflit il n'y a pas toujours un coupable, 
une victime. 

3) Accepter que dans la résolution du conflit, il n'y ait pas un 
gagnant, un perdant. 

4) Accepter que ce que l'on dit ne soit pas toujours ce qui est 
entendu.

5) Visualiser ce qu'est réellement une relation : chacun est 
responsable de son bout de la relation.

6) Apprendre à s'occuper de son émotion avant de parler à 
quelqu'un.

7) Comprendre que le ressenti d'une émotion est personnel.Colloque de pratiques coopératives -
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Prolongements et usages en classe
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Apprendre à être médiateur

1) J’écoute, je confirme.

2) Je fais s’exprimer les besoins.

3) Je vérifie que chacun a été 
entendu.
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Discussions à Visées
Démocratique et Philosophique

Merci Michel Tozzi, Sylvain Connac, 
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«Nous devons apprendre à 
vivre ensemble comme des 
frères, 

sinon nous allons tous 
mourir ensemble comme 

des idiots. »

Martin Luther-King
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III) En route vers la coopération ?

- le code de la Parole
- le Conseil
- temps et outils pour 

apprendre la coopération
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Le Conseil
s’est imposé à 
nos classes…
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Des temps et des outils pour apprendre 
la coopération

Ateliers collectifs d’observations (maths, français)

Bilan hebdomadaire

Temps animés par les enfants

Bilans quotidiens
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Des temps et des outils pour apprendre 
la coopération

Ateliers collectifs d’observations (maths, français)

Bilan hebdomadaire

Temps animés par les enfants

Bilans quotidiens

Travail par équipes

Fiches de demandes d’aides
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Des questions
qui restent

en suspens
...
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http://www.neurosup.fr/
http://clle-ltc.univ-tlse2.fr/accueil-clle-ltc/annuaire/chercheurs/tricot-andre/
http://cognisciences.com/accueil/outils/article/e-l-fe-evaluation-de-la-lecture-en-fluence
https://www.youtube.com/watch?v=IGQ9i-xdruc

